Socialkonstruktivisme

Undersgger man noget med socialkonstruktivistiske briller, er det ikke
kun menneskers holdninger, sprog og handlinger, men man undersgger
ogsa de sociale kontekster, samfundet, kulturen m.m. som mennesket
er en del af. Har man et socialkonstruktivistisk syn antager man, at alt

i verden er en konstruktion. Det betyder ogsa, at den grundleeggende
idé i socialkonstruktivisme er, at alt det, vi har leert at kende som ’virke-
ligt’ eller 'sandt’ kan veere anderledes. | denne tekst kan du leese mere
om, hvordan sproget og praksisser pavirker kulturen, fx i daginstitutio-
ner.
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Socialkonstruktivismens perspektiv pa verden

Socialkonstruktivisme er en nyere videnskabsteoretisk retning, der forstar virkeligheden som en social
konstruktion. Peter L. Berger og Thomas Luckmanns bog fra 1966 'Den samfundsskabte virkelighed’ (i den
nyeste udgave 'Den sociale konstruktion af virkeligheden’), betegnes i dag som en klassiker inden for denne

retning.

Berger og Luckmann argumenterer for, at menneskers made at handle pa udspringer af menneskets
deltagelse i sociale ssmmenhange. Med dette perspektiv betyder det, at vi kun kan forsta et menneskes
taenkning og handlinger ved at studere deres sociale betingelser. | skal altsa ikke kun undersgge
menneskets holdninger, sprog og handlinger, men ogsa undersgge den sociale kontekst, fx den historiske
tid, det samfund, den kultur, de institutioner og de relationer, som mennesket er en del af. Hvis | vil
undersgge en paedagog/lerer og dennes praksis/undervisning, ma | samtidig ogsa undersgge
paedagogen/laererens betingelser for at lave god praksis/undervisning — det kan fx vaere lovgrundlaget,

organisationen, samarbejdet med kolleger og relationen til bgrnene/eleverne.

Epistemologisk og ontologisk konstruktivisme

Betegnelsen socialkonstruktivisme daekker over en raekke forskellige varianter, som vi bedst kan forsta, hvis
vi skelner mellem epistemologisk konstruktivisme, som handler om, at det er vores erkendelse af verden,
der er socialt konstrueret, og ontologisk konstruktivisme, som handler om, at selve virkeligheden er en

konstruktion (Collin, 2003).

Epistemologisk konstruktivisme: Epistemologi handler om vores made at erkende noget pa. Teoretikere
inden for den epistemologiske konstruktivisme betragter den menneskelige erkendelse som socialt
konstrueret og som resultat af den kultur, historie og samfund, som det enkelte menneske er en del af.
Mennesker producerer og reproducerer viden og fortolkning af verden i daglig interaktion med andre,
hvorigennem visse former for teenkning, handling og sprog far karakter af ‘naturlighed’, mens andre fx
opfattes som ‘unaturlige’ dvs. socialt uacceptable. Tilhaengerne af denne grundopfattelse forkaster derfor
muligheden for objektiv viden og betoner til gengaeld erkendelsens sociale, kulturelle og historiske

elementer.

Ontologisk konstruktivisme: Ontologi handler om de grundlaeggende mader, hvorpa noget kan eksistere.
Inden for den ontologiske konstruktivisme skelnes der mellem en radikal form, hvor selve virkeligheden er
en konstruktion, og en begraenset form, hvor den sociale virkelighed (samfund, kultur) er en social

konstruktion, mens det ikke geelder den fysiske virkelighed (naturen).



Visse forfattere bekender sig bade til en epistemologisk og en ontologisk konstruktivisme (Collin, 2003).
Andre forfattere foretraekker andre betegnelser for socialkonstruktivisme —iszer ‘socialkonstruktionisme’
(Gergen, 2010). Der er ingen systematisk forskel pa de to betegnelser (Collin, 2003), og da de begge deekker
over forskellige positioner, bgr du som studerende naerlaese den forfatter, du har udvalgt, for at kunne

identificere dennes position og perspektiv pa verden.

Menneskesyn

Inden for socialkonstruktivismen anses mennesket som et forelgbigt resultat af de sociale pavirkninger. Det
betyder, at et menneske ikke er en konstant biologisk stgrrelse, men anskues som et subjekt indlejret i en
kontinuerlig og dynamisk tilblivelsesproces, som i princippet altid er under udvikling og forandring. Som et
eksempel vil socialkonstruktivistisk inspirerede forskere argumentere for, at kgn ikke er noget man er, men
at ken er noget, man gor afhaengigt af de sociale og kulturelle normer. Det betyder ikke, at de ngdvendigvis
forkaster og fornaegter de biologiske kgnsforskelle, men at de gnsker at ggre op med de traditionelt

fastlaste forestillinger om piger og drenge og at udvide de sociale rammer for, hvordan man kan ggre kgn.

Hvor mennesket inden for hermeneutikken ses som selvfortolkende, meningsskabende og
identitetssggende, ses mennesket inden for socialkonstruktivismen som gennemstrgmmet af diskurser og
som havende en subjektivitet. Subjektiveringsbegrebet skal indfange, hvordan fx paedagogen/laereren pa
én gang er underlagt (subjected to) de sociale og kulturelle betingelser og samtidig er genstand (being a
subject) for disse betingelser (Foucault, 1991). Det betyder fx, at paeedagogen/lererens tale og handlinger
konstrueres i samspil med de samfundsmaessige diskurser af, hvad der er god faglighed, samtidig med, at

paedagogen/lererens opfattelse af egen faglighed fremstar, som om den er paedagogens/leererens egen.

De samfundsmaessige diskurser udstikker saledes rammerne for, hvordan paedagogen/leereren kan tanke,
tale og handle, og samtidig udelukker de andre mader at taenke, tale og handle pa (Schmidt, 2017). Vi kan
altsa ikke tale om "pigefarver og drengefarver’ og samtidig leve op til de samfundsmaessige diskurser om

ligestilling og lige muligheder mellem kgn.

For Foucault er sproget en konstruktion af virkeligheden (Foucault, 2001). Sproget er en artikulation af,
hvem vi er, og afslgrer samtidig, hvordan vi er blevet sadan. Metodisk betyder det, at vi gennem fx
interviews og analyser af interviews kan fa adgang til at undersgge, hvordan faglighed italeszettes og forstas
af paedagogerne/lererne, og hvordan deres italesaettelser og forstaelser er formet af samfundets og
samtidens diskurser. Med socialkonstruktivismen forstar vi undersggelser af sproget som et studie af magt,

og at magten ikke eksisterer uden for sproget, dialogen og hverdagslivet, men er indlejret heri.



Metodologiske overvejelser

En grundlaeggende idé i socialkonstruktivisme er, at alt det, vi har lzert at kende som ‘virkeligt’ eller ’sandt’
kan veere anderledes. Og at samfundsskabte selvfglgeligheder er abne for kritik og derigennem kan
kritiseres, dekonstrueres og afselvfglgeliggdres for at skabe nye muligheder for at taenke, tale og handle

anderledes.

Med et socialkonstruktivistisk perspektiv vil | typisk vaere interesseret i, hvordan psedagogerne/laererne
gennem deres sprogbrug og paedagogiske praksisser skaber kulturen, og hvordan kulturen skaber
padagogiske praksisser og fagligheder. Metodisk vil det betyde, at jeres undersggelsesfokus bgr vaere pa,
hvad der sker mellem mennesker i givne sociale kontekster fx en daginstitution, skole eller vaerested. | kan
undersgge sociale praksisser, interaktioner, kommunikation og sprogbrug blandt paedagoger og/eller

leerere. Her vil | typisk lave (deltager)observationer, interview og diskursanalyse.

Samtidig bgr | ogsa inddrage empiri vedrgrende kulturen, fx i form af institutionsbeskrivelser, artefakter,
personalehandbgger, retningslinjer, intern og ekstern kommunikation. | forhold til det samfundsmaessige
og organisatoriske niveau inddrages empiri i form af fx lovgivningstekster, bekendtggrelser, leereplaner og

(kommunal)politiske bgrn og unge-strategier.

Betydning for praksis

Socialkonstruktivismens fokus pa diskurser, tilblivelse og subjekter implicerer, at enhver psedagogisk
institution/skole kan opfattes som en konkret kultur/kontekst, hvor forskellige diskurser mgdes og skaber
basis for paadagogerne/larernes sprogbrug og handlinger. Med et socialkonstruktivistisk perspektiv vil |
vaere optaget af at vise de grundlaeggende antagelser og selvfglgeligheder, der kan eksistere i den givne
institution/skole med henblik pa at kunne kritisere, dekonstruere og afselvfalgeliggagre disse antagelser og
dermed skabe muligheder for at forandre praksis. Som eksempel kan | undersgge, hvordan kgn konstrueres
ved at vise, hvordan paedagoger/lerere taler til og om et barn, og analysere, hvilke grundleeggende
antagelser om kgn, der er indeholdt i deres tale, og hvordan denne tale muligggr eller begraenser barnets

ligestilling og udfoldelse af kgn.
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