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Eksempel 1

Praksisforteelling er analyseret i forbindelse med 1. praktik pa 2. semester pa peedagoguddannelsen
- eksempler stammer fra et interview omkring en udvalgt praksisfortaelling og fremgar her i et

redigeret format.

Beskrivelsen af fortaellingen

Mgdet med Morten

Morten er en ung mand med nedsat funktionsevne, som jeevnligt kommer pa bostedet i aflastning nogle
timer om ugen. Morten har et stort behov for at have kontrol, men magter ikke alt for strukturerede
aktiviteter. Morten har ikke vaeret pd bostedet i lang tid, men kommer igen i nogle aflastningstimer, da

moderen har behov for at tage sig af en syg bedstefar.

Jeg [paedagogstuderende] mader Morten for anden gang. Vi sidder i stuen i sofaen sammen og vi kigger i
en hjemmelavet bog, der omhandler Mortens afdade far og de ting som Morten ofte lavede sammen med
sin far. Der er billeder fra Mortens fars begravelse samt en kort beskrivelse af, hvordan begravelsen
foregik.

Morten fortaeller mig om sin far og viser mig billederne i bogen. Mortens far har betydet meget for Morten,
og Morten er god til at dele de minder, han har om sin far. Der er tidspunkter, hvor Morten taler uden
egentlig, at bemaerke, at jeg er til stede, og han er ikke altid opmaerksom pd, at jeg responderer pd hans
fortzelling. Han virker overstimuleret og begynder efterhdnden at snakke hurtigt og virker uopmaerksom

pd omgivelserne.

Analyse og fortolkning

Mit formal er at fa en samtale i gang med Morten for at danne relationen til ham. Jeg har sat mig for

at have en samtale med Morten om noget, som betyder meget for Morten.

Jeg undrer mig over, hvor selektiv Morten er i andre situationer, og at han alligevel har taget sa godt

imod mig. Jeg havde en forventning om, at det ville vaere svaere at komme ind pa livet af Morten.

Hvad handler praksisfortaellingen om set fra borgerens perspektiv?
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| forteellingen har Morten mulighed for at spejle sig i et andet mandligt forbillede, og han har
mulighed for at veere en-til-en med mig, hvor han far mulighed for at tale uden at blive afbrudt eller

afsporet i sin talestrgm.

Hvilke udfordringer ser du - hvad har du behov for at lere i tilknytning til denne slags situationer?
Jeg synes det svaert at skabe en tillidsfuld relation pa de kun 7 uger, som praktikken varer. Det er
begraenset, hvor meget man kan pa den korte tid. | denne sammenhaeng har jeg behov for at finde

ud af, hvordan jeg bedst stgtter Morten i sin bearbejdning af tabet af sin far.

Jeg ser det endvidere som en stor udfordring at laese Mortens signaler. Morten virker ofte glad, og
det er sveert at laese, hvor laenge og hvor meget Morten egentlig kan rumme af de svaere samtaler.
Nar jeg har samtaler med Morten, skal jeg vaere mere opmaerksom pa, hvor laenge Morten befinder

sig i et egentligt flow, og hvornar Morten bliver udtraettet og har brug for pause.

Hvilke faglige begreber og teorier kan forklare det, der er pa spil i praksisfortzellinger?

For bedre at forstd Morten vil jeg gerne leese hans VISO-udredning. Det kan give mig nogle
veerktgjer til at vide, hvad Morten som sadan har brug for, og hvor mange pauser han skal bruge i
div. aktiviteter. Jeg har viden om low arousal-principperne, som jeg kan anvende til at skaerme

Morten.

Sammenfatning
Hvilke lzerings-/udviklingsmuligheder ser du for borgeren?

Jeg oplever, at Morten har stor gleede af, at kunne vaere en-til-en en gang imellem, hvor der er ro
omkring ham til, at han kan fa talt om det, som han har behov for. Det har veeret en stor sorg for

ham at miste sin far, og han har behov for at dele sine minder og tanker med nogen.

Hvordan du kan arbejde videre?

Da Morten netop har mistet sin morfar, overvejer jeg at lave en ny bog eller et tilleeg til den allerede
eksisterende bog. Derigennem vil vi kunne fa en dybere snak om familieforhold og dets betydning.
Jeg vil i den sammenhaeng tage udgangspunkt i Mortens naermeste udviklingszone i forhold til,

hvilke krav jeg kan stille til ham, nar vi skal udarbejde bogen.

(Bjerregaard-Laursen, 2021)
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Eksempel 2

Det fglgende eksempel illustrerer, hvordan du kan analysere praksisfortaellinger med et tydeligt
teoretisk fundament, hvor der har vaeret et szerligt sigte i den metodiske tilgang, som har omhandlet

at belyse bestemte faenomener i paedagogisk praksis. Eksemplet stammer fra et bachelorprojekt.

Karsten og Emils leg

Jeg observerer pd afstand, at de to drenge (Karsten og Emil pa 3 dr) er i gang med en leg. Karsten og Emil
tager initiativet og bliver enige om at kare med samme legetajsbil og skiftes til at kare med den. De to
drenge prover at fd legetgjsbilen til at kere hele vejen ned ad en planke og de virker til at veere i et godt
flow og have det sjovt med udfordringen. Karsten og Emil laver motorlyde, ndr bilen karer og
eksplosionslyde, ndr bilen falder ud over siden af planken, efterfulgt af en masse latter. De starter ud med
at give hinanden plads til, pd skift at kere med bilen. Emil er lidt bedre motorisk udviklet end Karsten og
han kan derfor hurtigere nd ned til enden af planken, for at hente bilen og ofte ndr Emil at kare to gange,
mens Karsten kun ndr at kare en enkelt gang. Ud fra Karstens trampen i jorden og klynkende lyde, kan jeg
fornemme at Karsten bliver frustreret og det ender med, at legen bliver til en kamp om at komme hurtigst
ned og tage fat i bilen, for at kare flest gange. Her har Emil en tydelig fordel, og der opstdr en konflikt
mellem dem. Herefter vaelger jeg at blande mig i deres leg pd grund af tidligere erfaringer, hvor Karsten
kan komme til at veere fysisk udadreagerende ved konflikter. Jeg kunne fornemme, at de ikke kunne lgse
konflikten pd egen hdnd, sd jeg gdr hen til Karsten. Han rdber, er sur og har tdrer i gjnene. Jeg prover at fa
bdde Karsten og Emil til at forklare, hvad der var sket og fdr dem til at lytte til hinandens perspektiver pa
konflikten. Karsten virker stadig frustreret, da han rdber og prover at fd fat i Emil for at skubbe til ham.
Efterfalgende gor jeg dem opmaerksomme pd, at det var godt fundet pd med bilen og planken, og at det
kan veere sveert at fd bilen til at kere hele vejen ned. Bdde Karsten og Emil fortaeller mig, at de begge to
havde klaret det mange gange og pa dette tidspunkt graeder Karsten ikke leengere og giver udtryk for at
veere interesseret i at prove billegen igen. Da de begge to udelukkende kun er interesseret i den samme
legetaijsbil, foresldr jeg, at de skiftes til at kare en tur med bilen ned af planken, som de gjorde i starten.

Legen kommer i gang igen og jeg observerer dem igen pd afstand.
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Analyse af praksisfortallingen

Den fglgende analyse er resultatet af en systematisk bearbejdning af praksisforteellingen.

| ovenstadende praksisforteelling opstar der en leg, hvor Toft ville pege pa, at der opstar en kultur af
barn, fordi Karsten og Emils leg er selvinitieret, da de begge er bade afsender og modtager, fordi de
selv bestemmer rammer, regler og tematik (Toft, 2016). Her ser vi, at den voksne placerer sig uden
for legen og observerer legens forlgb [...]Vi ser i praksisfortzellingen, at Emil bliver grebet af legens
vaesen, og legen bliver nu til et subjekt for Emil, som skaber andre regler undervejs (Tuft, 2016). Det
ser vi, da det nu for Emil handler om at fa bilen farst, selvom begge drenge var enige om, at de
skulle skiftes til at kgre ned ad rampen. Emil befinder sig nu i legens etiske moment (Tuft, 2019).
Han lever i nuet og bliver styret af legens vaesen, som far ham til at glemme de sociale spilleregler.
Disse nye regler gar, at Karsten bliver ekskluderet fra legen. Det kommer til udtryk ved, at Karsten
tramper i jorden og udtrykker klynkelyde. Ved at Emil overtreeder reglerne og dermed udelukker
Karsten i legen, kan Karsten fgle en indre tomhed og dermed fa falelsen af ikke at kunne praestere
(Tuft, 2016). Det kan tolkes, at Emil bliver grebet af legens vaesen og derfor udelukker han Karsten
(Tuft, 2016). Pa den made kommer alt det, der far optog Emils fokus, til at blive trumfet af, at legen
bliver til et subjekt, hvilket medfgrer at legen i dette gjeblik bliver det mest centrale for ham og gar
forud for legens ellers etiske moment (Tuft, 2019). Herefter fgler den voksne sig ngdsaget til at
gribe ind og placere sig midt i legen, da han har en bekymring om, at situationen kan eskalere,

grundet tidligere erfaring om at Karsten kan vaere udadreagerende (Tuft, 2016).

(Wiese & Hansen, 2020)

Det ovenstaende eksempel pa en analyse af en konkret praksisfortelling kan lede frem til nye
handle- og deltagermuligheder i den paedagogiske praksis, hvor psedagogerne far nye perspektiver

pa f.eks. legen og de bgrn, der er optraeder i fortallingen.

Litteratur

Bjerregaard-Laursen, J. O. (2021). Mgdet med Morten [Upubliceret praksisfortaelling]. UCL
Erhvervsakademi og professionshgijskole.

Wiese, J. & Hansen, D. T. C. H. (2020). Betydningen af paedagogens placering i barns selvinitierede leg
[Upubliceret bachelorprojekt]. VIA University College.



	eks-på-analyse-af-praksisfortælling_forside1
	Eksempel på analyse af praksisfortælling_kbma

